RECORD ITALIANI POWERLIFTING

CLASSIC
DONNE JUNIOR
CAT COGNOME NOME KG DATA LUOGO W
SQUAT
43 CIARAVINO SARA 113 26/05/2023 SAN ZENONE AL LAMBRO (Ml)
47 SCUDERI MARTA 137 23/11/2024 SAN ZENONE AL LAMBRO (MI)
52 MISIANO ELISA 160.5 | 23/11/2024 SAN ZENONE AL LAMBRO (M)
57 ZUCCARO ELENA 167 23/11/2024 SAN ZENONE AL LAMBRO (M)
63 CASAGRANDRA FEDERICA 185,5 | 19/11/2023 SAN ZENONE AL LAMBRO (M) W
69 BERTON GIORGIA SILVIA 202,5 | 12/10/2024 PILSEN - REP. CECA W
76 PONTONI ELEONORA 203 16/02/2025 LODI VECCHIO (LO)
84 PONTONI ELEONORA 200,5 | 23/11/2024 SAN ZENONE AL LAMBRO (M)
+84 CORTI CLELIA 183 14/09/2025 LODI VECCHIO (LO)
PANCA
43 CIARAVINO SARA 76,5 | 15/10/2022 SAN ZENONE AL LAMBRO (MI)
47 NOHAMANI SORAIA 75,5 | 18/11/2023 SAN ZENONE AL LAMBRO (M)
52 MISIANO ELISA 92,5 23/11/2024 SAN ZENONE AL LAMBRO (M)
57 ZUCCARO ELENA 104,5 | 23/11/2024 SAN ZENONE AL LAMBRO (M)
63 GARRA CAROLA 133 14/09/2017 HAMM - LUSSEMBURGO W
69 COAN DRUSILLA 122,5 | 07/08/2022 SAN ZENONE AL LAMBRO (M)
76 PONTONI ELEONORA 131 16/10/2022 LODI VECCHIO (LO)
84 PONTONI ELEONORA 131 23/11/2024 SAN ZENONE AL LAMBRO (M)
+84 GIRALDO ALICE 118 13/09/2025 LODI VECCHIO (LO)
STACCO
43 DE MARCO VALENTINA 134 13/09/2025 LODI VECCHIO (LO)
47 MONTANARO COSMIANA 166 05/12/2021 VASTERAS - SVEZIA W
52 GRECHI GIULIA 186,5 | 18/12/2021 SAN ZENONE AL LAMBRO (Ml)
57 GRECHI GIULIA 197,5 | 10/10/2024 PILSEN - REP. CECA
63 BERNARDI CHIARA 210 27/09/2021 HALMSTADT - SVEZIA W
69 BERTON GIORGIA SILVIA 217,5 | 12/10/2024 PILSEN - REP. CECA
76 BERTON GIORGIA SILVIA 205 01/03/2024 CLUJI NAPOCA - ROMANIA
84 OBINNA FAITH 211 13/09/2025 LODI VECCHIO (LO)
+84 GIRALDO ALICE 196 16/02/2025 LODI VECCHIO (LO)
TOTALE
43 CIARAVINO SARA 316,5 | 26/05/2023 SAN ZENONE AL LAMBRO (M)
47 SCUDERI MARTA 370 01/09/2024 ST. PAUL'S BAY - MALTA
52 MISIANO ELISA 395,5 | 23/11/2024 SAN ZENONE AL LAMBRO (M)
57 ZACCARIN FRANCESCA 445 13/09/2025 LODI VECCHIO (LO)
63 BERNARDI CHIARA 505,5 | 27/09/2021 HALMSTADT - SVEZIA W
69 BERTON GIORGIA SILVIA 530 12/10/2024 PILSEN - REP. CECA
76 PONTONI ELEONORA 529 16/02/2025 LODI VECCHIO (LO)
84 PONTONI ELEONORA 526,5 | 23/11/2024 SAN ZENONE AL LAMBRO (Ml)
+84 GIRALDO ALICE 475,5 | 23/11/2024 SAN ZENONE AL LAMBRO (M)
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